
       - Dans la nature
et lieux énergétiques 

Yoga

Samgati 
Institut de Yoga 
Neuchâtel

Méditation
Découverte

Partage
Lien corps - esprit

Souffle
Concentration



 www.institutsamgati.ch

Prix selon vos moyens 
entre 15.- et 25.- 

Yoga
ouvert à tous

 S’inscrire à :
institutsamgati@gmail.com 
pour recevoir les news 

chaque semaine selon la météo  

Samgati - Institut de Yoga 
Rue des Fausses-Brayes 3, Neuchâtel
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	Flyer Verso Nature

